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Connaitre Mes

[\ Limites
Comprenez
votre consommation.

Selon les Directives de consommation d’alcool a faible
risque du Canada, un verre standard correspond a :

- —

{

COOLER:
W 341 ml (12 02)
| - - - 5% d’alcool

3o ‘ VIN:
A . % 142ml (5 01
- R "o 4« 12% d"alcool

SPIRITUEUX :
43ml(1.502.)
__________ um]  40% d’alcool

RAJC
En apprendre davantage a ConnaitreMesLimites.ca REGIEDES ALCOOLS DESJEUXET

DU CANNABIS DU MANITOBA






